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Per capire il suo stato d’animo quando perde a un 

gioco. 

 

 

 

 

Visual: mostragli una carta con le espressioni 

facciali e chiedigli di indicare quale corrisponde 

al suo sentimento (come si sente ). 

Colora un grafico di comportamento con 

il colore verde, arancione o rosso in base 

al suo comportamento. Se il verde (buon 

comportamento) è maggiore 

dell’arancione, ottiene un adesivo alla 
fine della settimana. 

Durante la ricreazione di gruppo. 

Essere in grado di capire il suo 

stato d’animo a scuola e a 
casa con tutti. 


