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Treci10j1 dalis yra pilna jvairiy vizualiniy pavyzdziy - pedagogai,
pagalbos specialistal kuria daugybe vizualiy priemoniy ir juos
pritaiko naudojant ABA elementus.

Vizualiniy priemoniy jvairove buvo nustatyta lyginant studijy
rezultatus.

Patirtimi dalijosi projekto uzsienio partneriai, be1 misy socialiniai
partnerial.



Tikslai:

-suprasti, kad autistiSkam vaikui, ar vaikui, turiniam elgesio ir emocijy sutrikimy yra
svarbios vizualinés priemongs;

- padéti vaikams prisitaikyti aplinkoje, bendrauti su tévais ir pedagogais;
-suvokti emocijy valdyma, elgesj ir jvairiy pazinimo ir socialiniy jgiidziy ugdyma;

- taikyti vizualinius jrankius pazinimo procesy ir smulkiosios motorikos ugdymui



Paveikslelius ar simbolius mes galime naudoti netgi probleminio
elgesio valdymui , todél turime 1Smokyti vaikg kaip tai pasakyti
paveiksleliu, simboliu ar gestu ko jis nori, kas nepatinka, kg noréty
veikti, o gal kas nors jam kelia nerimg ar skauda.
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Autizmo spektro sutrikima turintys vaikai vaizding informacijg
suvokia geriau ne1 zoding, todel turi gerg vizualing atmint). Mazdaug
trecdalis iS viso nekalba, o bendrauja tik alternatyvios komunikacijos
priemonemis (gestais, paveiksléelhiais, spec. programélemis)



Paveiksléliar komunikavimui

TIKSLAS — padéti vaikams adaptuotis aplinkoje, komunikuoti su pedagogais, tévais,
valdyti emocijas, elgesj, ugdyti(-is) jvairius pazintinius, socialinius jgudzius.
PASKIRTIS. Kortelés skirtos komunikacijai, emocijy ir elgesio valdymui
(savikontrolei), veiklos planavimui (tvarkaraS¢iai), uZsiémimy organizavimuli,
kasdieniniams gyvenimo jgiidziams lavinti.

Naudojant korteles vaikas yra mokomas iSreiksti savo norus ir pageidavimus. Priemones,
kurios yra reikalingos uzduotims, sudedamos j segtuva uzduociy sekos tvarka, atlygis
(skanéstai ar kt.) visuomet numatyti pabaigoje.



Mes pristatysime paveikslelius apie veiklas, savarankiSkuma,
socialin] ir emocin] valdyma, kasdieninius gyvenimo jgudzius.
Siuos paveikslélius sukiiré nuostabi ir kiirybinga mama, kurios
vaikas lanko musy darzelj - j1 bendradarbiavo su lietuviy komanda
ir suteike galimybe paveikslelius pritaikyti praktikoje. Remiantis
S1a1s paveiksleliais, logopedas, specialusis pedagogas sukiire
komunikacijos knyga.



Pagalbinés komunikacijos metodas (PECS)

Tikslas : mokyti autistiSkg vaika reiksti savo norus, ugdyti jo emocijy-valios sferg.

Parengiamasis etapas
Stebéjimo metu iSsiaiSkinama, kg vaikas labiausiai mégsta (maistas, veikla, Zaislai ) ir ko
nemegsta. Parengiamos lentelés.

PECS metodas taip pat naudoja paveikslelius, simbolius. Tokiu biidu vaikas mokomas
kalbeti ir sudaryti sakinj.



Ne maZiau svarbu naudoti vizualius jrankius aplinkos pritaikymui.
Rasite darbo viety pavyzdziy, klasiy struktiravimo, erdviy
atsipalaidavimui, poilsiui, kuriais pasidalijo socialiniai partneriai.
Miisy darzelio specialiyjy grupiy auklétojos taip pat paveiksléliais
pazymeéjo vaiky spinteles, priemoniy ir Zaisly lentynas.



Akademiniy jgudZiy mokymo principai:

Kuo maziau aiskinti zodziu.

Mokyti vizualiai (paveiksleliai, simboliai, nuotraukos, pazymejimas ranka vaiko
sgsiuvinyje ir pan.)

Naudoti teisingus pavyzdzius, t. y. iSkart mokome kaip padaryti gerai. Nerodyti blogo
pavyzdzio, kaip nepasiseka.

Naujos veiklos iSmokimui - individualus darbas.

Veikla smulkiai detalizuokite.

Biitina nuolatine praktika. Taikykite jvairius biidus, skirtingas vietas, to paties dalyko
pazinimo formas.

Biitinas motyvavimas ir pastiprinimas (pereinant nuo materialiy megiamy daikty prie
emocinio pastiprinimo) uz atliktg zingsnelj link uzduoties atlikimo.

Nuo sufleravimo (modeliavimo, vizualinio, fizinio, gestu, Zodinio) pereiti prie
savarankiSko uzduoties atlikimo.



Smulki0j1 motorika

Kas yra smulkioji motorika? Tai judesiai, kuriuos atliekant dalyvauja smulkieji kiino
raumenys (pirsty, riesSo, akiy), juos lavinti yra ypac svarbu, jei siekiame, kad vaiko kalbos
raida bity sklandi. Aktyvindami pirStuky pagalvéles skatiname vystytis kalbg, nes jose
esantys centrai susij¢ su galvos smegeny zonomis, atsakingomis uz kalbg, o kai kurie
pirsty ir rieSo judesiai susij¢ su aplinkos suvokimu, intelektine smegeny veikla.

Naudojame vaizdines priemones, paveikslélius, pavyzdj, pastiprinima, atlygj.



Smulkioj1 motorika taip pat yra lavinama pagal ABA metodo
principus. Naudojame vaizdines priemones, paveikslelius, pavyzdj,

pastiprinimg, atlygj.
Kad vaikas atlikty uzduotj, naudokite Siuos veiksmus:

A — 1nstrukcija
B — elgesys
C — apdovanojimas



Vaizdiniy priemoniy pritaikymo galimybés Moodle
sistemoje



ABA - OHY
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