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Obiettivi: 

1. Insegnare al bambino a godere dell’esperienza di comunicazione con un'altra persona; 

2. Fare indirizzare l'attenzione del bambino su un'altra persona; 

3. Sviluppare la capacità di lavorare con un'altra persona; 

4. Condividere lo spazio con un'altra persona; 

5. Utilizzare il contatto visivo per la comunicazione; 

6. Utilizzare il contatto fisico; 

7. Utilizzare la vocalizzazione per la comunicazione. 

 

Applicazione: 

L'interazione intensiva è un modo di comunicare quando il bambino guida l’interazione e l'adulto svolge 

solo l'attività. Offre al bambino la gioia di interagire con un'altra persona. 

L'adulto risponde all'attività del bambino riproducendo le sue azioni (ad esempio, il bambino scuote la 

testa, gira una cosa, e l’adulto fa lo stesso), ripetendo la vocalizzazione del bambino. Il bambino detta 

l'attività e il ritmo. 

Dopo, il bambino s’impegna sempre più nella relazione iniziando a godere della comunicazione. Durante la 

sessione ci sono pause quando il bambino “si isola”, non prestando più attenzione al partner. All'inizio può 

essere una situazione frequente. Gli adulti non parlano, non cercano di attirare l'attenzione del bambino, 

ma guardano e aspettano solo che il bambino rientri di nuovo nella relazione. 

Dopo diversi esercizi, si riducono tali pause, migliora il contatto visivo e il bambino inizia a monitorare la 

situazione più da vicino, fino a imitare le loro attività. 

 

 


