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Davranis Acgiklamasi

Ayarlar aciklamasi

Talimatlar: Motivasyon Degerlendirme Olgegi, bir bireyin belirli sekillerde davranig
gOsterebilecedi durumlari tanimlamak igin tasarlanmis bir ankettir. Bu bilgilerden, uygun
guclendirici ve tedavilerin secimi konusunda daha bilingli kararlar verilebilir. Motivasyon
Degerlendirme Olgegini tamamlamak icin, 6zellikle ilgi cekici olan bir davranis segin.
Davraniglari ¢ok 6zel olarak tanimlamaniz 6nemlidir, 6rnegin Agresif, kiz kardesine isabet eden
bir agiklama degildir. Degerlendirilecek davranisi belirledikten sonra, her bir soruyu dikkatlice
okuyun ve bu davranisa iliskin gézlemlerinizi en iyi agiklayan tek bir sayiyi daire i¢ine alin.

Asla Nadiren Hemen hemen Her Zaman Yarisi Genellikle Her Zaman
SORULAR
Asla Daima

Zaman 1-0

. Bu kisi uzun bir sire yalniz birakilmigsa (6rnegin, birka¢ saat), davranig sirekli olarak tekrarlaniyor mu?

. Zor bir gorevi tamamlamak istediginizde davranis goriinir mi?

. Davranig, odanizdaki diger kisilerle yaptiginiz gériismeye bir cevap olarak gértiniiyor mu?

. Bir gocuk o sirada izin veriimeyen bir oyuncak, yiyecek veya egzersiz yapmak istediginde davranis goérinir mi?
. Yakinda bir sey yoksa (6rnegin bir saatin tGizerinde sallaniyorsa) davranis uzun sure tekrarlanir mi?

. Bir kisi herhangi bir gereksinimle sunuldugunda bu davranis surekli olarak ortaya ¢ikiyor mu?

. Bu kisiye dikkat etmeyi biraktiginiz anda davranis gercgeklesir mi?

. En sevdigi oyuncagi, yiyecegi veya aktivitesini alirken davranig olugsur mu? (his, goriintii, koku, ona veren tat)

. Bu kisinin bunu yapmaktan mutlu oldugunu diistiniiyor musunuz?

10. Bu kisi, bazi gérevlerde bulunmasini istemeniz durumunda sizi heyecanlandirmak veya rahatsiz etmek igin bdyle
davranir mi?

11. Bu kisi, ona dikkat etmediginizde (baska bir odada oldugunuzda, bagka bir kisiyle iletisim kurdugunuzda) sizi
heyecanlandirmak veya rahatsiz etmek igin boyle davranir mi?

12. Kisi ona istedigi oyuncagi, yiyecegdi veya aktiviteyi verdikten sonra derhal durur mu?
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13. Boyle bir davranis ortaya giktiginda, kisi sakin ve etrafindakileri tamamen habersiz mi gérintyor?

14. Bir kisi onunla galismayi biraktiginiz zaman (1-5 dakika) sonra harekete gegiyor mu ya da o kisi igin sartlar
uyguluyor mu?

15. Bir kisi onunla biraz zaman gegirmeye zorlamaya ¢aligir mi?

16. Davranisg, bir kisinin istedigini yapamayacagini syleyerek gergeklesir mi?
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Olgegin anlami ve yorumu



