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EVDE DİL UYARIMI  
 

Aile ve pedagoglara tavsiyeler 

 

1. Sorularınızı azaltın. 

      Aileler sıklıkla ("bu kim?", "Ne yapıyorsun?" vb.) gibi dili geliştireceğini sandığı çok sayıda 
soruyu çocuğun dil gelişimini desteklemek amacıyla sorar.Bu tür sorulardan kaçının. 
 

2.Açıklayın. 
O anda ne yaptığınız hakkında konuşun, hem çocuğun hem sizin eylemlerinizle anlatımınızı aynı anda 
yapın.Çocuğunuzla yaptığınız aktivitelerde- oyunlar oynarken,yürürken,ev işleri yaparken, her bir 
aşamayı açıklayın.  
Daha az soru sormaya başladığınızda, daha fazla yorum yaptığınızı farkedeceksiniz. Sorular ve 

yönergeler dil gelişimini engeller. 
 

3. Dikkat çekme. Çocuğa bakın ve sizin gözünüzün içine bakması için cesaretlendirin. 
 

4. Bekleyin ve bir işaret verin. Çocukla iletişime geçtiğinizde,çocuğun görüşünü yüzünüzde tutmaya 
çalışın (‘bak bana‘)Siz cümleyi söylediğinizde,çocuğun cümlesi için bekleyin.Bir şey söylemeden yüz 

ifadenizle beklediğinizi gösterin.(“Dilimin ucunda“kelimesi gibi). 

● Göz teması yakalamaya çalışın.   

● Biraz ağzınızı kullanın. 
● Kaşlarınızı kaldırın. 
● Başınızı ve vücudunuzu çocuğa doğru eğin. 
● Çocuğun yiyeceğini ya da oyuncağını, dudağınıza yakın bir noktaya kaldırın ve 

“daha fazla“ ya da  “ver“ demesi için onu teşvik edin. 
● Bir soru değil,istek cümlesi oluşturun ("Ne istiyorsun?"değil,"bir kurabiye 

ister misin?"mesela), elinizde sevilen bir oyuncak,eşya ya da bir kurabiye 
tutarak. 

● Dudaklar  kelimenin ilk sesini çıkarmak üzere bilmeden şekil alır,kelimeyi 
söylemek için sadece bekleyin-böylece çocuğu konuşması için teşvik etmiş 
olursunuz.Eğer çocuk istemezse,cümleyi söyleyin.Ve tekrardan çocuğun 
konuşması için bekleyin. 

  

Öncelikle, çocuğunuzun istediği eşya,oyuncak ve yiyecekleri kullanın ve çocuğu ismini söylemesi için 
teşvik edin.Eğer çocuk ilk sesi,heceyi ya da kelimenin sonunu söylerse,sevdiği yiyecekle,oyuncakla ya 
da en sevdiği etkinlikle teşvik edilmesini sağlayın.Bu şekilde,çabaları ödüllendirileceği için çocuk 
isteklerini sesli olarak ifade etmeye özendirilmiş olacak. 
 

5. Durumlar yaratın Çocuğun soru sormaya ihtiyaç duyacağı ve sizi konuşmaya yöneltecek durumlar 
yaratın.Çocuğun isteklerini hemen yerine getirmeyin,parmağıyla gösterse bile ( örneğin çocuğun 
istediği şeyi yanlış şeyin üstüne koyun,içinde çocuğun en sevdiği oyuncağı olan kutuyu 
kapatın,çocuğun istemesini ya da bunun gibi benzer şeyleri yapması için teşvik edin) 
 

6. Jest ve mimikler kullanın. Çocuğunuzun bedensel hareketlerindeki dikkatine odaklanın. 
 

 

 

 



 

7. Modelleme.Modelleme yaparak, çocuğun söylemek zorunda kalacağı bir örnek yaratın. Hataları 
düzeltmek yerine,doğrusunu gösterin. 
 

8. Dilinizi sadeleştirin.  Use short, clear phrases of 2-3 words.2-3 kelimeden oluşan kısa ve net 
cümleler kullanın.Bu çocuğun dil kavrayışını geliştirecektir. 
 

9. Tonlama,ses şiddeti ve konuşma hızınızı değiştirin. 

Bu çocuğun dikkatini daha uzun süreli toplamasına yardımcı olur.Ritmik şarkılar söyleyin, muzikal 
oyunlar oynayın, çocuğun bir şarkıdaki ilk ve son kelimeyi tekrar etmesini ve sonra da tüm satırı 
söylemesi için teşvik edin.Çocuklar tekrar eden ritmik şarkıları severler.Şarkıyı durdurursanız böylece 
çocuk tekrar etmeyi ya da kelimeyi veya cümleyi tamamlamak için cesaretlendirilmiş olacaktır. 
 

10. Karşılıklı iletişim ( tepki). In promoting a spontaneous child's language, Kendiliğinden gelişen 
çocuğun dilinin kendiliğinden gelişmesini sağlarken,çocuğun tüm iletişim çabalarına,sadece bir jest 
olsa bile, bir karşılık verdiğinizden emin olun. be sure to respond to all the child's efforts to 

communicate, even if it's a gesture. 

Çocuğun sözsüz iletişim ya da iletişime geçmek için yöneliminin açıkça belli edildiğini ve 
anlaşıldığını gösterin. Bunu, çocuğu nasıl anladığınızı söyleyerek yapın. 
 

11.İletişimi eğlenceli hale getirin.Güzel bir ses tonuyla konuşun.Sıklıkla gülümseyin.Rahat 
olun.Yaratıcı olun. 
 

12. Dil eğitimini zorlu alıştırma ve tekrarlarla boğmayın.Do not look at language promotion as a 

job or exercise in any way. Dil gelişimine bir işmiş gibi ya da egzersiz gibi bakmayın.Tamamını 
oynarken yapın çünkü oyun çocuğun dili, oyuncakları ise kelimelerdir. 
 

Sabredin,muhakkak çocuğun söyleyeceği kelimelere sevineceğiz.  
 


