TR
EVDE DiL UYARIMI

Aile ve pedagoglara tavsiyeler

1. Sorularmmzi azaltin.
Aileler siklikla ("bu kim?", "Ne yapiyorsun?" vb.) gibi dili gelistirecegini sandig1 ¢ok sayida
soruyu ¢cocugun dil gelisimini desteklemek amaciyla sorar.Bu tiir sorulardan kaginin.

2.Aciklayn.

O anda ne yaptiginiz hakkinda konusun, hem ¢ocugun hem sizin eylemlerinizle anlatiminiz1 ayn1 anda
yapin.Cocugunuzla yaptigiiz aktivitelerde- oyunlar oynarken,yiirlirken,ev isleri yaparken, her bir
asamay1 aciklayin.

Daha az soru sormaya basladiginizda, daha fazla yorum yaptigimizi farkedeceksiniz._Sorular ve
yonergeler dil gelisimini engeller.

3. Dikkat cekme. Cocuga bakin ve sizin goziiniiziin i¢ine bakmasi i¢in cesaretlendirin.

4. Bekleyin ve bir isaret verin. Cocukla iletisime gegtiginizde,cocugun goriisiinii yliziiniizde tutmaya
calisin (‘bak bana‘)Siz ciimleyi sOylediginizde,cocugun climlesi i¢in bekleyin.Bir sey sdylemeden yiiz
ifadenizle beklediginizi gosterin.(“Dilimin ucunda‘“kelimesi gibi).

e (0Oz temasi yakalamaya ¢aligin.

Biraz agzinizi kullanin.

Kaslariniz1 kaldirin.

Basinizi ve viicudunuzu ¢ocuga dogru egin.

Cocugun yiyecegini ya da oyuncagini, dudaginiza yakin bir noktaya kaldirin ve

“daha fazla® ya da “ver* demesi i¢in onu tesvik edin.

e Bir soru degil.istek ciimlesi olusturun (''Ne istiyorsun?''degil," bir kurabiye
ister misin?''mesela), elinizde sevilen bir oyuncak,esya ya da bir kurabiye
tutarak.

® Dudaklar kelimenin ilk sesini ¢ikarmak iizere bilmeden sekil alir,kelimeyi

soylemek icin sadece bekleyin-boylece ¢ocugu konusmasi icin tesvik etmis
olursunuz.Eger ¢ocuk istemezse,ciimleyi soyleyin.Ve tekrardan ¢ocugun
konusmasi igin bekleyin.

Oncelikle, gocugunuzun istedigi esya,oyuncak ve yiyecekleri kullanin ve ¢ocugu ismini sdylemesi i¢in
tesvik edin.Eger cocuk ilk sesi,heceyi ya da kelimenin sonunu sdylerse,sevdigi yiyecekle,oyuncakla ya
da en sevdigi etkinlikle tesvik edilmesini saglayin.Bu sekilde,¢abalar1 ddiillendirilecegi i¢in ¢ocuk
isteklerini sesli olarak ifade etmeye 6zendirilmis olacak.

5. Durumlar yaratin Cocugun soru sormaya ihtiya¢ duyacagi ve sizi konusmaya yoneltecek durumlar
yaratin.Cocugun isteklerini hemen yerine getirmeyin,parmagiyla gosterse bile ( Ornegin ¢ocugun
istedigi seyi yanlhis seyin {istiine koyun,iginde ¢ocugun en sevdigi oyuncagi olan kutuyu
kapatin,gocugun istemesini ya da bunun gibi benzer seyleri yapmasi i¢in tesvik edin)

6. Jest ve mimikler kullanin. Cocugunuzun bedensel hareketlerindeki dikkatine odaklanin.



7. Modelleme.Modelleme yaparak, cocugun sdylemek zorunda kalacagi bir 6rnek yaratin. Hatalar
diizeltmek yerine,dogrusunu gosterin.

8. Dilinizi sadelestirin. Use short, clear phrases of 2-3 words.2-3 kelimeden olusan kisa ve net
ctimleler kullanin.Bu ¢ocugun dil kavrayisini gelistirecektir.

9. Tonlama,ses siddeti ve konusma hizimiz1 degistirin.

Bu cocugun dikkatini daha uzun siireli toplamasina yardimci olur.Ritmik sarkilar sdyleyin, muzikal
oyunlar oynayin, ¢ocugun bir sarkidaki ilk ve son kelimeyi tekrar etmesini ve sonra da tiim satir
sOylemesi i¢in tesvik edin.Cocuklar tekrar eden ritmik sarkilart severler.Sarkiyr durdurursaniz boylece
cocuk tekrar etmeyi ya da kelimeyi veya ciimleyi tamamlamak igin cesaretlendirilmis olacaktir.

10. Karsilikh iletisim ( tepki). In promoting a spontaneous child's language, Kendiliginden gelisen
cocugun dilinin kendiliginden gelismesini saglarken,gcocugun tiim iletisim c¢abalarina,sadece bir jest
olsa bile, bir karsilik verdiginizden emin olun. be sure to respond to all the child's efforts to
communicate, even if it's a gesture.

Cocugun sozsiiz iletisim ya da iletisime gegmek icin yoneliminin agik¢a belli edildigini ve
anlasildigini gosterin. Bunu, ¢cocugu nasil anladiginizi soyleyerek yapin.

11.iletisimi eglenceli hale getirin.Giizel bir ses tonuyla konusun.Siklikla giiliimseyin.Rahat
olun.Yaratict olun.

12. Dil egitimini zorlu ahstirma ve tekrarlarla bogmayin.Do not look at language promotion as a
job or exercise in any way. Dil gelisimine bir ismis gibi ya da egzersiz gibi bakmayimn.Tamamin1

oynarken yapin ¢iinkii oyun ¢ocugun dili, oyuncaklari ise kelimelerdir.

Sabredin,muhakkak ¢ocugun séyleyecegi kelimelere sevinecegiz.



