
 
HEDEFE ADIM ADIM 

 
Bu yapı elde etmek istediğimiz davranışlara küçük adımlarla gitmeye yardımcı olur 
 
HEDEF: 
 

Önerme Komut Takviye Uygulama fırsatı Pekiştireç 
 

     
 

Örnek 
 
HEDEF: 
Eğitmenlere iletişim, öğrenci ile yüz yüze gel, gözlerine bak; konuşmazsa, elini tut ve ona – „günaydın“ de  
 

Önerme Komut Takviye Uygulama fırsatı Pekiştireç 
 

1. Eğitmene ulaşmak için 
gruba gelin. 

1. Anne birkaç kez çocuk 
eğitimcileri getiriyor; 
2. Öğretmen, davet için el 
hareketini gösterir (eller 
uzatılmış, artık bir çağrı 
göstermedikçe yine de 
aşağı iner). 

1. Güzel bir kucaklama; 
2. Bir anahtar teklif edin. 

1. Günde birkaç kez 
merhaba deyin; 

2. Merhaba, 
öğretmenlerden eve 
kadar gelir 

1. Evde 
sembollerle; 
2. Çocuklarla; 
3. Öğretmenle; 
4. Oyuncaklarla; 
5. Uzmanların 
gelişiyle; 
6. Gruba gelen 
yabancılar. 

 


