
 

 

 

 

 

İnce motor becerileri 

  

  

İnce motor nedir? Vücudun küçük kaslarını (parmaklar, bilekler, gözler) içeren bu hareketler, 
çocuğun dilinin sorunsuz ilerlemesini sağlamak için özellikle önemlidir. Parmak pedlerini aktive 

ederek, dilin gelişimini teşvik ederiz, çünkü içlerindeki merkezler dilden sorumlu beyin bölgeleri 
ile ilgilidir ve bazı parmak ve el bileği hareketleri beynin beyin aktivitesi olan çevrenin 
algılanmasıyla ilgilidir. 
  

Amaç - Çocukların küçük motor becerilerini eğitmek. 

Bu araç, küçük motor becerilerinin geliştirilmesi için tasarlanmıştır: renklerin pim seçimi ve 
bunların kırpılması ve ayrılması. 
Küçük motor görevlerini yaparken, çocuk dikkat çekmeyi, renkleri bilmeyi, saymayı öğrenir. 
Bu araç ABA metodolojisine uygun olarak kullanılır. Bir çocuğun bir görevi tamamlaması için, 
aşağıdaki adımları izlemeniz gerekir: 
1. "Kırmızı iğnelerin nerede olduğunu gösterin ve onları masaya takın" isteyin. 
2. Çocuk harekete geçmezse - Tekrarlayın. 
3. Çocuk tekrar hareket etmezse - İstemi. Parmağınızla gösterebilir ve kırmızı iğneyi 
ekleyebilirsiniz. Çocuk hala hareketi yapmaz - çocuğun eliyle bir hareket gerçekleştirin. 
4. Çocuk eylemi yaptıktan sonra - Teşvik edin. 
Çocuk görevi bağımsız olarak yerine getirene kadar adımları tekrarlayın. Özel, kısa talimatları 
izleyin. 

  

  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Düğme dikme 
  

Amaçlar: Başparmağın ve endeksin koordineli kullanımını geliştirmek 
(tutam tutuş). 
Açıklama: Öğrenci dikkat (göz el koordinasyonu) ve düğmeyi ilik içine 
sokmaya teşvik edilir. 
Öncelikle, çocuğun bireysel adımları anlamasına ve ardından etkinliği tek 
başına yapmasına yardım ediyoruz. 
Eylem tekrarlarla çocuğun anlayış seviyesine göre sözlü göstergeler ile 
desteklenir. 
 



 

 

 

 

 

 
 

  
        
 

 

 

   İnce motor becerileri geliştirme. dizayn 

  

1.               Çocuk figürlere çok önem veriyor. 

2.        Bir şekil alır ve uygun yere koyar. 
3.        Çocuğun zorlukları varsa, öğretmen görevini tamamlamasına 
yardımcı olur. 
4. Her figürü yerine yerleştirir. 

 

1.  The child pays close attention to the figures. 

2.  Takes a figure and puts it to the appropriate place. 

3.  If the child has difficulties the teacher helps him to complete 

the task. 

4. Builds every figure in to its place. 



 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 Yiyecekleri kesmek. İnce motor beceri gelişimi 

  

İnce motor becerileri geliştirme – ev hayatı  ve ekipman 

  

  

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 
 
 

   
 

  



 

 

 

 

 

 İnce motor becerileri ve duyusal algıların geliştirilmesi 
  

  

  

  
  

  
  
  
  
  
 

 
 
 


