Ince motor becerileri

Ince motor nedir? Viicudun kiigiik kaslarmi (parmaklar, bilekler, gozler) igeren bu hareketler,
cocugun dilinin sorunsuz ilerlemesini saglamak i¢in 6zellikle onemlidir. Parmak pedlerini aktive
ederek, dilin gelisimini tesvik ederiz, ¢linkii i¢clerindeki merkezler dilden sorumlu beyin bolgeleri
ile ilgilidir ve baz1 parmak ve el bilegi hareketleri beynin beyin aktivitesi olan g¢evrenin
algilanmasutyla ilgilidir.

Amag - Cocuklarin kiigiik motor becerilerini egitmek.

Bu arag, kii¢ciik motor becerilerinin gelistirilmesi i¢in tasarlanmistir: renklerin pim se¢imi ve
bunlarin kirpilmasi ve ayrilmasi.

Kiigiik motor gorevlerini yaparken, ¢ocuk dikkat ¢ekmeyi, renkleri bilmeyi, saymay1 6grenir.

Bu arag ABA metodolojisine uygun olarak kullanilir. Bir gocugun bir gérevi tamamlamasi igin,
asagidaki adimlar1 izlemeniz gerekir:

1. "Kirmiz1 ignelerin nerede oldugunu gdsterin ve onlar1 masaya takin" isteyin.

2. Cocuk harekete ge¢mezse - Tekrarlayin.

3. Cocuk tekrar hareket etmezse - Istemi.Parmagimizla gosterebilir ve kirmizi igneyi
ekleyebilirsiniz. Cocuk hala hareketi yapmaz - cocugun eliyle bir hareket gergeklestirin.

4. Cocuk eylemi yaptiktan sonra - Tegvik edin.

Cocuk gorevi bagimsiz olarak yerine getirene kadar adimlar1 tekrarlayin. Ozel, kisa talimatlar:

izleyin.




Diigme dikme

Amaclar: Bagparmagin ve endeksin koordineli kullanimini gelistirmek
(tutam tutus).

Aciklama: Ogrenci dikkat (g6z el koordinasyonu) ve diigmeyi ilik icine
sokmaya tesvik edilir.

Oncelikle, cocugun bireysel adimlart anlamasina ve ardindan etkinligi tek
basina yapmasina yardim ediyoruz.

Eylem tekrarlarla ¢ocugun anlayis seviyesine gore sozlii gostergeler ile
desteklenir.



ince motor becerileri gelistirme. dizayn

1. Cocuk figiirlere cok onem veriyor.

2. Bir sekil alir ve uygun yere koyar.

3. Cocugun zorluklar1 varsa, 6gretmen gorevini tamamlamasina
yardimet olur.

4. Her figiirii yerine yerlestirir.

1. The child pays close attention to the figures.

2. Takes a figure and puts it to the appropriate place.

3. If the child has difficulties the teacher helps him to complete
the task.

4. Builds every figure in to its place.









Yiyecekleri kesmek. ince motor beceri gelisimi







ince motor becerileri ve duyusal algilarin gelistirilmesi




