
Método de interacción intensivo 

  

Objetivos: 
1. Enseñar al niño a disfrutar la comunicación con otra persona; 
2. Dirigir la atención del niño a otra persona; 
3. Desarrollar habilidades para trabajar con otra persona; 
4. Compartir espacio con otra persona; 
5. Usar el contacto visual durante la comunicación; 
6. Usar contacto físico; 
7. Usar vocalización para la comunicación. 

  
  

Utilizar: 
  

La interacción intensiva es una forma de comunicarse, cuando el niño demanda comunicación y el 
adulto se encuentra únicamente realizando la actividad. Le da al niño la alegría de comunicarse con 
otra persona. 
El adulto responde a la actividad del niño simulando sus acciones (por ejemplo, el niño sacude la 
cabeza, la gira y lo mismo hace el adulto), repitiendo la forma de vocalizar del niño .El niño marca 
la actividad y el ritmo. 
Más tarde, el niño participa cada vez más en interacciones, y comienza a disfrutar de la 
comunicación. Durante la sesión, hay pausas cuando el niño se para y deja de prestar atención a la 
pareja. Al principio es frecuente. Los adultos no hablan, no tratan de atraer la atención del niño, 
sino que solo vigilan y esperan hasta que el niño se una nuevamente. 
Después de varios ejercicios, tales pausas se reducen, hay un mejor contacto visual, el niño 
comienza a monitorear más de cerca, incluso imita sus actividades. 
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  

 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 

 


