HNPUHIUIIN HA OBYUYEHHUETO 110 AKAAEMNYHU YMEHUA:
® [lo-manko 00sICHSIBaTE YCTHO.
e BusyaiHo oOyueHue (CHUMKH, CHMBOJIH, CHOUMKH, pPbKOIIUC B paOOTHA KHHUIa HAa JAETETO
u ap.).
e 3non3BaiiTe camo nmpaBUIHU NpUMepH, T.e. HezabaBHO yuuM Kak /1a ce cripaBsiMe
nobpe. He mokaspaiiTe jommst mpuMep, Thbi KaTo TOM HE YCIIsl.
e HoBu aeitHOoCTH, KOUTO MpenoaBaTe - HHAUBUAYyaIHa padoTa.
® /leraitnu3upanre J1eUHOCTTA.
e HeobOxoanma e HempeKkbCcHATa npakTuka. [Ipunaraiite pa3nuyHy HAYMHU, PA3IAYHU
MecTa, KbM (pOpMHTE Ha TIO3HAHME HA €/1HA U ChIA TEMA.
e HeoOxoarma MOTHBALIMS U YKpeENBaHe (0T MaTepUATHUTE TPOOU A0 EMOIIMOHAIHOTO
YKpENBaHe) 3a CThIKATA, IPEANpPUETa KbM U3II'BJIHEHUETO Ha 3ajja4yaTa.
e OT CHBBPILIEHCTBO (CUMYJIALUs, BU3yaJIHO, (PU3HUECKO, KECTOBO, BEPOAIHO) 10
npexoja KbM caMOoCTOsITeTHa padoTa.



MATEMATHUKA
® OCHOBHO YYEHHE BU3YaJHO, IPUMEPHU C UHCTPYMEHTHU.
e BaxHO € /1a mpenoiaBaTe BU3yalHO - paBHOIIOCTABEHOCT, ChIIHOCT, U3BaXaHE,
YMHOKEHHE U pa3JesiHe.
e HeoOxoanmo e fa U3BbPIIBATE CHIIUTE ACHCTBUS C BB3MOXKHO Hall-pa3InuyHu MEPKHU.
Hudpure, nokazaHu Ha CHUMKUTE, TPsAOBaA Ja ObIAT NOAPEAEHH MO ChbBCEM Pa3InueH
Ha4yuWH, B pa3JIMYEH peJl, TaKa 4e JAETETO Ja He MOXe Ja ObJe 3alIOMHEHO.
o 1130srBaHeTO HAa aBTOMAaTHUYHO OpOEHE € pUTyall.

HanpaBneHue 3arnasue

MartemaTtuKa Pa3pa6073aHe Ha MmaTeMaTUu4eCKn ymeHuA 3a nssaxkgaHe.

A) UucTpykius - mpebposiBane Ha KyOoBete. [lokaxeTe mpuMep ¢hC COOCTBEHHUTE CH
pblle, 00sICHETE KaKBH ca I[BETHUTE KyOUeTa.

B) JleTeTo n3BBpIIBa H3BAXKAAHE CTIOPE MOJIena. AKO TOW C€ TIPOBAJIM 33 MEPBU IIBT,
MOBTOpETE MpUMeEpa. AKO € MPOBATHM OTHOBO - MOACKa3Ba. MOKeTe 1a MOKaKETe C MPHCT
KaKBU KyOdeTa MOXe J1a B3eMe.

B) Cnen xato aeiicTBHETO MoOTydaBa MoAKpena - 0j1arogapsi, 4y IeCHO, YCMHBKA,
JIOKOCBaHHSI.

HanpasJieHue 3arsaBue

MaremaTtuka BnBenenue B uncaara. [Ipedoposiane.

1. Y4eHUKbT € HUHCTPYKTUPAH Ja pa3riiesa OJnu3Kus 00eKT.
2. YUeHHIIUTE ca UHCTPYKTUPAHH J1a OCTABST TOJIKOBA JbPBEHU KPBrOBE, KOJKOTO U

JNYIIKATE Ha JIbCKATA.
3. [IppBOHAYATHO YYEHUKBT NOJIy4aBa IPUMEP U CJIEJ TOBA paOOTH CaMOCTOSATEIHO.



Hanpasienue 3araaBue

MaremaTuka Pa3paborBane Ha maremarnyecku yMmenusi. bpou ot 1 10 10

A) Unctpykius - [Toka3am Ha aeteTo kak jna 6pou g0 10. [lereto TpsOBa 1a moctaBu
KOJKOTO C€ MO>KE IMOBEYE KoJjIiesia, KOJIKOTO € HanmrucaHo Ha Jbckara. Hacodere
BHMMAHHUETO Ha JICTETO KbM IIBETOBETE.

B) [eteTo u3BBpIIBa U3BAXKAAHE CIOPE MOJIena. AKO TOW C€ IPOBAJIM 33 IEPBU IIBT,
MOBTOpETE MpuMepa. AKO ce MPOBAJId OTHOBO - MOJICKa3Ba. MoxkeTe Ja MOKaXKeTe ¢ MPBHCT
KOM LIBSIT M KOJIKO KOJIEJa MOXE /1a B3eMe.

B) Cnen xato aeiicTBueTO mMoydaBa MoAKpena - 0iarogapsi, 4y/IeCHO, YCMHUBKA,
JIOKOCBaHUSL.




Hanpasienue 3ariaBue

Pa3paboTBaHe Ha yMeHUsI 32 U3BAKIaHe

MaremaTuka

1. Y4eHuKbT € MHCTPYKTUPAH Jia pa3riieqa Gurypure u mu@ToBeTe.

2. YuutensT 00sicCHsABa MATEMAaTHYECKUTE CUMBOJIM U TAXHOTO 3HAUYCHHUE.

3. Yuutenar naBa MaTeMaTUueCcKu mpoosieM u o0sCHsIBA Kak TpsiOBa J1a Ob/ie PEIICH.
4. C momornrra Ha MU(PTOBE YICHUKBHT U3ITBIHABA MATEMATHYECKOTO JICHCTBUE.




HanpasJjienue 3ariaBue

MaremaTtuka Brpaxaane Ha reomerpudHu popmu

1. Y4eHUKbT € HHCTPYKTHPAH Jia TIOTJIEAHE TbPBEHUTE GUTYPH.
2. Besika gurypa uma KbIia.
3. Cnien xato ObJie AaieHa UHCTPYKIMATA, YICHUKBT TPSOBA J]a HAMEPH KbIllaTa HA BCIKA

durypa.

Hanpagsyenue 3arsiaBue

MaremaTruka IIpeacraBsine Ha reoMeTPUYHHU (POPMHU.

A) UucTtpykius - ka3Bam - "Hamepere ¢popmara”

b) YuyenuksT 3amouBa ga paboTu 1Mo HHCTPYKIIMUTE, HO TIOPAIU HECTAOMIHOTO MYy
BHHMaHHE € HEOOX0uMO 3a7adara ja 0b/e moBTopeHa. Moskere Jja MoKaXkeTe ¢ MPBCT
KakBa (popma TpsiOBa /1a B3eMe.

B) Cnen neiictBueTo moiyuyaBa nojakpena - 6jaroaaps, 4y€CHO, YCMHUBKa,
noxkocBanusi.He 3a0passiite a 1ajere Ha AETETO HE caMo 3a 00po crpaBsiHe, HO U 3a
100pOo TIOBEIEHUE, 0COOCHO MOCITyIIIaHuE.




JIUTEPATYPA, E3UK

e Hayuere nMeHaTa Ha OT/I€JIHU 3BYIIU, & HE HAa OyKBH.
e OrnuTaiiTe ce Ja ce 3armo3HaeTe ¢ pa3InuyHuTe POpMH B 3BYIIUTE.
e [lo3HaBaHe Ha JICKIIUUTE BU3YAITHO, UYpE3 CETUBHU, B Pa3IuIHU (HOPMHU.
e HauepraliTe kKapTHHA YCIIOPEIHO ChC CHUMKUTE (HAIIPUMEDP B TOPHOTO M300paKECHHUE,
OT/OJY - TEKCTA).
e 3a jia mpenojiaBaTe MPaBUIIHUTE IyMHU B MOCJIEIOBATEIHOCTTA HA U3PEUCHUSATA,
U3MOJI3BANTE MPUMED 3a TpaMaTHU4Ha CTPYKTYpa Ha U3PEUCHUSTA.
e l3nos3BaiiTe miaHa, BU3yallHO, C BBIIPOCH, 32 JIa Ch3/1aJI€TE€ CBOSI TEKCT.

MnaH "[Oa ce Hayunw Aa nuweL MU pa3Ka3Ball TeKcTa"

Koit? Kvne? Kora?

HanpasJienue 3arsaBue

Pa3paboTrBane Ha cpuuKko00Opa3yBall aHAJIU3 B

buarapcku esuk u JIureparypa
ABYCPHYKOBH IYMH.

A) Uuctpykius - [TokazBam Ha I€TETO Kak Jla MOCTaBU KapTHUHA U J1a 1 HAMMEHYBA.
b) Hdereto cnensa chiiusg oOpasen. AKO He U34e3HE BeHara - e BU IOKa)a OTHOBO.
Crnen ToBa - noackasBaM. bbp30 moka3BaM € IPBCT CHUMKATA, OT KOSTO CE HYKIAETe.
HacwpuaBam nerero aa noBraps 3ByKa, yueOHara nporpama, gymara.

B) Cnen xaro aeiicTBueTo noiydyasa nogkpena - oxarogapsi, 4y1€CHO, yCMHUBKA,
noxkocBanus. He 3a0passiitTe 1a nagere Ha AETETO HE camo 3a 100po, HO U 3a 100po
noBezieHre, 0COOCHO MOCITyIIaHHe.







MY3UKA

e Cp3naiiTe miaH 3a AeHCTBUE C TOMOIITAa HA CHUMKH / CHMBOJIH.

e [Joka3BaHe Ha IpUMeEp 3a TOBA KaK Ja HampaBuTe ToBa, Hanpumep "[IpaBere Taka".

e Jla HacbpyaBa pa3MO3HABAHETO HA 3BYLIM B pa3IMYHU (POPMH, 1a Y4 PUTMUYHH
(HampuMep, IypLH, IPBYKU, IPHUYKH, TOIKU U T.H.).

® Jla ce cTpeMu JEeTeTo Aa € KOHUEHTPHUPA BbPXY CIYLIAHETO HA €UH 3BYK, ITOCIEABAHO
OT HSKOJIKO MPeX0Jia KbM TBOpOHUTE.

e Cp3/1aBaHe HA MHCTPYMEHT 32 3JI0yNOTPEOU, KOWTO CEe U3I0JI3Ba 32 KOHTPOJIMPAHE Ha
MIOBEJICHUETO HA JIETETO.

Tema "Benuku MycKyJid, IMUTUPAIA YMEHUS C IpeAMETH "

Len: [IpunobuBaHe HA UMUTAPALIN MY3UKAIHA YMECHHS

YuuTensart noka3pa I1eMCTBUETO, KOETO UCKA J1a U3IIBJIHU YUCHHUKA CJIe]l KOETO U3BUKBA
YYEHHMKA IO HErOBO UME U I'0 MHCTPYKTHpa "HampaBu ToBa". Cien Besika paBuiIHa
MMUTALIAS] YYUTENAT JlaBa yCTHA HACTaBKa, kato ka3sa: "/loope Hanpagseno". Ilenra € na
C€ 3aCWJIAT LIEJICHACOYCHUTE IEMCTBUS. B Kpas Ha JEWHOCTTA CE JaBa €eMOLIMOHAJIHA
MOJKpera, 3al0To TOW MpaBy MPABUIIHO 1ETUs MPOIIEC.

CHUMKH U BHJI€O - 100aBeHu B manka "[IpaBere Taka"




BNOJIOT'UA

e OCHOBHO MpeTnojaBaHe BU3yalTHO, Pa3IUYHU (POPMH.

e BusyaiiHo 03HaYaBa CBbP3BaHE C MIPUPOTHU OOCKTH.

o KOrHUTHBHOTO TIO3HAHUE € BB3MPHEMAHETO Ha COOCTBEHOTO TSJIO, MTO3HABAHETO Ha
OKOJIHATa cpeja.

HanpasJienue

3aryiaBue

Bbuosorus BLBeaenue B 4aCcTUTE HA TAJIOTO.

1. lereTo 0OpblIa BHUMAaHUE HA CHUMKHUTE Ha YOBEUIKOTO TAJIO.
2. YUuTEeIST ro MHCTPYKTHPA 1a HACOYBA YACTUTE HA TSIIOTO.
3. YuuTenr nokaspa Ha JETETO YacCTH OT TAJIOTO, KOUTO BCE OLIE HE

3Hac.
4, CJ'ICI[ TOBA 3a aCHUMUJIalIWs YUUTCIIAT IIOKa3Ba COOCTBECHHUTE CH YacTH

OT TAJIOTO.




HanpasJjieHue 3ariaBue

Bbuogorusa BLBeaenue Ha YOBEIIKOTO THJIO.

1. [T5pBO yUUTENST MUTA KOU OPTaHU HA YOBEIIKOTO TSJIO JETETO BEUe 3HAE.
2. YuuTensaT noka3Ba u 005CHsIBa (DYHKITMOHHPAHETO M OCHOBHATA paboTa Ha OPraHUTE.
3. YuuTensT moka3pa 4ype3 HaTUCKAHE Ha MMOMIIAaTa KaK KPhBTA CE IBYKH MPE3 YOBEITKOTO

CBHpIIE.

LRNING
TR

HanpasneHue 3arnasue
buonorua YacTtu Ha TAnoTO.
A) UncTpykuus - [IokazpaM CHUMKa Ha 4acT OT YOBELIKOTO TsU10. A3 Hapu4aM 4acTTa oT
TA0TO. MOJIA IETeTO J1a MOKa)Xe OMPEENIeHAaTa YacT OT TAJIOTO U Ja IO HA30BeE.
b) Ako nereto He nmokaxe, e My nomorta. [lokazsam Hanpumep Tsso0to cu. Oko. Crien
TOBA C pbKaTa Ha JIETETO I'0 MOKa3BaM B OUUTE MY.
B) Cnen xaro aeiicTBUeTO MojydaBa MmojKperna - oarojaapsi, 4yJIeCHO, yCMUBKa,
JOKOCBaHUS.




dusmnyecko Bb3nuUTaHue

e HacrpoiiBaHe Ha paBuJia, KOUTO Ca BU3yAIU3UPAHU - CHUMKH HapajieIHO ¢ HAJIIUCHUTE.
[IpaBunaTa ca BUHAru U HaBCSIKB/IE.

o Cp3/aiiTe HEMOAXO A MHCTPYMEHT 3a YIPABJICHUE HA TOBEAECHUETO, KOWTO MOXKETE Ja
U3I0JI3BATE 110 Bpeme Ha BCUuku cecuu (karo Lightforth)

e Hayuere nenara 1a noBTapsAT NOKA3aHUTE MEarOTMYECKU JBUKEHUS, a OTIAEIT BpeMe
3a MHAUBUAYaAIHA paboTa, 3a Ja MOATrOTBAT JAETETO 3a paboTa B IpyNoBa CECHsl.

e Hanpagere 1u1aH 3a aHra)xupase, oCJIe0BATEIHOCT, B KOSITO JIellaTa 1a 3HasT KaKBO J1a
IPaBsIT U Ja C€ YyBCTBAT CUTYPHH.

HanpasneHue 3arnasue

dusunuyecko BoanutaHue Pa3paboTBaHe Ha rpybu gBurateNIHM yMmeHuUA.

FpybuTte ABUraTe/IHN yMEHMUA Ca KOOPANHAUMATA HA TeIeCHUTE MYCKYAU, PU3nyecKaTta
cuna, CTaTUYHOTO U AMHAMWYHOTO paBHoBecKue. ToBa Ce NPOABABA YPe3 XOLEHE, CKayaHe,
AXKOTMHT, 6anaHCcUpaHe u T.H.

MponbnsnasaHe, npeogonsaBaHe Ha 6bapuepure




Koopannauusita € cbriacyBaHeTO Ha JEHHOCTUTE HAa OPraHUTE U CUCTEMUTE,
KOSITO C€ ompeneist OT ChIJIACYyBAaHETO Ha TpolecuTe Ha BH30yAa MU IOTHCKAHE B
[IEHTpaJHaTa HepBHa cucreMa. KoopauHauusTra Ha JBWKEHHETO € OTrOBOpHA 3a
CHOCOOHOCTTa OBP30 Ja ce HayyaT HOBU JBM)KEHHUS, Ja CE€ ChEIMHAT B KOMOMHALUU U
TOYHO J]a C€ U3MBJIHABAT MPU Pa3InyYHU ycioBus. Y 6anaHChT € euH BUJI KOOpAWHALUSA,
KOSITO 3aBHCH OT IOCJIEOBATEIHOCTTAa HA CETHUBATa U MEXIYMYCKYJIHAaTa KOOPAMHAIMS.
CriocoOHOCTTa J1a IBPKU TAJIOTO B MPABHIIHATA CU MO3UIINA, TIOKATO CTOU HIIU CE€ JIBHIKHU,
J1a ce HacTUTHe B IpocTpancTBoTo (M3rounnk: Silenskyte, 2016).

KoopauHauua-guHamuuyHo paBHoBecume.

KoopauHauma-auHaMU4HO paBHoOBecHe.




Pa3spaborBaHe Ha rpybu asuratenHu ymeHus. 3anasBaHe Ha 6anaHca.




