METO/J HA UHTEH3UBHO B3AUMOJIEUCTBUE

Henn:

1. Yuere nerero na ce pajBa HA KOMYHHKAIUS C IPYT YOBEK;
2. O6prlaiiTe BHUMaHHETO Ha JIETETO KbM JIPYTO JIUIIE,

3. Pa3BuiiTe criocoOHOCT J1a pabOTUTE C APYT YOBEK;

4. CnozeneTe MpOCTPAHCTBO C APYT YOBEK;

5. 3non3BaiTe KOHTAKT C OYUTE 32 KOMYHUKAIIUS,

6. 3non3BaiiTe pu3nyecku KOHTAKT;

7. I3non3BaiTe BOKaIU3alus 3a KOMYHUKAIHSL.

Ynorpeobda:

WNHTEeH3WBHOTO B3aMMOJICHCTBHE € HAYMH 32 KOMYyHHKAIUS, KOTaTO JETETO KOMaH/1Ba
KOMYHHUKAIIHsI, & Bb3PACTHHSI CaMO M3BBPILBA Ta3u ACHHOCT. T JaBa Ha JETETO pagocTTa
71a KOMyHUKHpA C JIPYT YOBEK.

Bw3pacTHusT pearupa Ha IeHHOCTTa Ha IETETO, KATO CUMYJIUpa ACUCTBUATA CU
(HampuMep JeTeTo MOKIIalla I71aBa, 00pbhIla HELO U ChIIOTO MPAaBU BB3PACTHUS),
MOBTapSMKKM BOKAIM3ALMATA HA AETETO. J[eTeTo NMKTyBa JEHHOCTTa U TEMIIOTO.

[To-KbCHO 1eTeTO ce 3aHMMaBa C B3aMMO/ICHCTBHS, BCE TIOBEUE 3all04Ba J]a CE HacClIaK/1aBa
Ha KoMyHuKauusra. [lo Bpeme Ha cecusita UMa ray3u, KoraTo JeTeTO ce 3aTBaps, 0e3 aa
oOpbllia BHUMaHKe Ha napTHhopa. OTHaua10 ToBa € 4ecTo. Br3pacTHUTE HE TOBOPST, HE
Ce OMUTBAKNTE J1a MPUBJIEYETe BHUMAHUETO Ha JIETETO, a CaMo Jia IJe/laTe v yakare, J10KaTo
JETETO Ce MPUCHEANHU OTHOBO.

Cren HAKOJKO yIpa)KHEHUS TAaKMBa Nay3H c€ HaMaJsiBaT, UMa MO-J00bp KOHTAKT C OYHTE,
JETETO 3aroyBa Ja HabJto1aBa no-oT0aM30, J0PU UMUTUPA TAXHATA AEHHOCT.



