
МЕТОД НА ИНТЕНЗИВНО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
 
Цели: 
1. Учете детето да се радва на комуникация с друг човек; 
2. Обръщайте вниманието на детето към друго лице; 
3. Развийте способност да работите с друг човек; 
4. Споделете пространство с друг човек; 
5. Използвайте контакт с очите за комуникация; 
6. Използвайте физически контакт; 
7. Използвайте вокализация за комуникация. 
 
 
Употреба: 
 
Интензивното взаимодействие е начин за комуникация, когато детето командва  
комуникация, а възрастния само извършва тази дейност. Тя дава на детето радостта 
да комуникира с друг човек. 
Възрастният реагира на дейността на детето, като симулира действията си 
(например детето поклаща глава, обръща нещо и същото прави възрастния), 
повтаряйки вокализацията на детето. Детето диктува дейността и темпото. 
По-късно детето се занимава с взаимодействия, все повече започва да се наслаждава 
на комуникацията. По време на сесията има паузи, когато детето се затваря, без да 
обръща внимание на партньора. Отначало това е често. Възрастните не говорят, не 
се опитвайте да привлечете вниманието на детето, а само да гледате и чакате, докато 
детето се присъедини отново. 
След няколко упражнения такива паузи се намаляват, има по-добър контакт с очите, 
детето започва да наблюдава по-отблизо, дори имитира тяхната дейност. 
 


