KAPTHU 3A KOMYHUKALNA, YIIPABJIEHUE HA EMOLIUU 1 ITOBEAEHNE

HNHCTpyMEHTBT € HACOYEH KBbM €11 C EMOLIMOHAIIHU U NIOBEACHYECKHU 3aTpy AHCHMUS,
HapyILICHUs Ha ayTUCTUYHUSA CIEKTHP U APYTH CIICLIUAIHUA HYXKIH.

LleaTa e na ce momMorHe Ha JenaTa a oOIIyBarT C MeIaro3u, poauTeNu, 1a yIpaBisBaT
€MOIMH, TIOBEICHHUE U J1a TUIaHUPAT JEHHOCTH.

Kaprtute ca He06X01uMH 3a KOMYHHUKALUS, YIPABICHUE Ha EMOLMUTE U MOBEAECHUETO (3a
CaMOKOHTpOI), IUNIAHUPaHe Ha JAeHHOCTH (rpaduliy), OpraHu3MpaHe Ha KI1acoOBE U Pa3BUTHE
Ha €)KETHEBHU YMEHUS.

[Tpu n3mon3BaHe Ha KapTH, AETETO CE HAay4yaBa Ja U3pa3siBa CBOUTE JKEIaHUSI U HYX/IH.
HNHuCcTpyMEHTHTE, KOUTO ca HEOOXOAMMH 3a 33/1a4uTe, C€ TIOCTABAT B CBHP3BAII0 BEIIECTBO
B [IOCJIEIOBATEITHOCT OT 3a/1a4y; HAarpaJuTe BUHATHU ce 3a/1aBat B kpasi. CTpaHUIUTE Ha
CBBP3BAIIOTO BEIIECTBO TPSOBA J1a ca OT €IMH U ChIH IBAT. CHIIUTE MPOIEAYPH, KAKTO U
B KAPTOHEHOTO (hOJINO, HHCTPYMEHTHUTE CE MTOCTABST HA MacaTa, 3a Jia H3IIbJIHABAT 3aJa4H
criopen rpaduka: euH CiIe] IPYT, OTISBO HAJICHO.

[To Bpeme Ha aKTHBHOCTTa TOBOPETE SICHO C JIeTeTo. Besika 3amada MMa ycTHa HHCTPYKITHS,
cherosiia ce ot 2-3 nymu. Korato neteto u3mbiHsgBa 3a/1a4a, TpsOBa J1a OXBAJIUTE 3a
ycIiexa, HO ako 33j1a4ara € 3aBbpIlIeHa HENPABUIIHO, TPSIOBA /1a pearupare THX0. AKO
3a/Ja4ara WM Pa3BHUBAIATA Ce CIIOCOOHOCT Ha JIETETO € HOBO, TPsiOBa J1a Ja/IeTe TIOMOIIL.
Hamarnere momMorira cu BCEKH T, KOraTo MOBTOpUTE 3a1ada. OOyueHHETO ce OCHOBaBa
Ha IPOMOIIMs M Harpaja. Jlerero TpsOBa 1a pazoepe, de Ie Moaydd HaChPUYCHHUE CIIe
3aBBPIIBAHETO HA 3a/1a9aTa.



