Motorikos sritis

Su Sia sritimi susijusios veiklos tikslas - ugdyti bendruosius ir
smulkiosios motorikos jgudzZius; taip pat sustiprinti démesj,
bendradarbiavima ir motyvacija.

Veiklos metu atliekami veiksmai tam tikry jgidZiy ugdymui skatinti.

Vizualinis galvosiikis

Tikslas. Gerinti Zinias apie kiino dalis.

Apibtudinimas: mokinys turi identifikuoti trukstamus elementus
paveikslélyje ir juos uzbaigti, rekonstruodami figiira, suskirstyta i keleta
daliu.




Sudélioti Zmogaus veida

Drabuziy segtukai

Tikslas. Didinti ranky stipruma, pleciant ir lankstant segtukus, taip pat
stiprinti koordinacijos naudojimo gebéjimus.

ApraSymas: mokinio prasoma segtukus ir segti juos 1 dézutés krasta.
Kartais mes taip pat siekiame atpazinti ir suderinti atitinkama spalva tarp
dangc¢io Sono ir spaustuko.




Zvejyba juroje

Tikslas. Dalyvavimas, bendradarbiavimas, rotacija.

Sitloma  veikla siekiama skatinti mokinio dalyvavima ir
bendradarbiavima ir priimti fizini buvima ir ,,saveika su kitais; ypac
atkreipti démesj 1 1vairius veiksmus ir atkreipti démesj 1 tai, kas vyksta;
,.tai priklauso nuo mangs”; ,,tai priklauso nuo taves”.

ApraSymas: pradéti veikla itraukiant mokinj { maza grupe, 1§ pradziy du
mokiniai ZaidZia vienas su kitu, kiekvienas i§ juy turi ,,meSker¢” ir yra
pakviesti sugauti maza Zuvi vienu metu.




Keliai

Tikslas: suprasti pagrindines motorines instrukcijas.

Igiidziai: atkreipti démesi; laikytis instrukcijy, sudaryty 1§ vieno
veiksmo, sédéti.

AprasSymas: praSoma, kad ugdytinis kamuoliukus stumtu keliu pagal
konkrecia spalva ar krypti, kur turi nuvykti.

Veikla siekiama iSgauti smulkius motorinius jgidzius per taktinius

pjucius, taip pat lavinti naudingus visualinius motorinius judesius.
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Verti karolius — verti ir istraukti karoliukus

Tikslas. Pagerinti ranky koordinavima ir vizualinés motorikos
koordinacija (,,akiy-rankos” koordinacija).

ApraSymas: mokinio praSoma iStraukti karoliukus 1§ vérinio ir sudéti
juos 1 tus¢ia dubenel;.

Atlikite atvirkstin] veiksma sudékite karoliukus | dubenélj ir paprasykite
mokinio suverti juos ant virveleés 1 vérini.




Vaizdinés-didaktinés priemonés
»Rask tinkamg dangtelj*

Ugdyti vizualini suvokima

IS paprasciausiy ivairiu dydziu dangteliy galite sukurti priemong, pasiruoskite paveiksléliu
kirminy, traukiniy ratus, ivairias darzoves, geometrines figiiras, bet koki vaizda ir leiskite
vaikui délioti dangtelius. Tai yra labai geras biidas vaikui pazinti spalvas, kai vaikas uzdeda
dangtelius, mokytojas akcentuoja, jo spalva, kad saul¢ yra geltona, zol¢ zalia ir pan.

Jei dangteliai yra spalvoti, tos pacios priemonés gali biiti naudojamos spalvy atpazinimui,
itvirtinimui.

Si priemoné naudojama laikantis ABA metodikos principy.

Kad vaikas atlikty $ia uzduoti naudokite Siuos veiksmus:

A — instrukcija

B — elgesys

C — apdovanojimas

A — AS sakau ,,Paimk raudona dangteli” (AS parodau gestu (rodau pir§tu) — vaikas turi
reaguoti per pora sekundziy);

B — Vaikas paima, jei vaikas neima — a$ paskatinu — a$ parodau su vaiko ranka veiksma;

AS parodau dar karta gestu (rodau pirstu).

C — Po veiksmo sustiprinimas-atlygis: (dékoju, puiku, Sypsausi), maistas, gérimai, paglostau,
veikla su Zaidimu, muzikos klausymas - pasirenkama pagal vaiko poreikius.

Atlygis suteikiamas i§ pradZiy po kiekvieno atlikto darbo, po kurio laiko mes suteikiame jj tik
atsitiktinai, kol jo nereikés ir atliks savarankiskai.

»Rask tinkama dangtelj* nuotrauka 1

»Rask tinkama dangtelj* nuotrauka 2




Vaizdinés-didaktinés priemonés




»Lavink ranka*

Smulkiosios motorikos lavinimas su vizualinémis priemonéms

Norédami prisegti skirtingo dydZzio segtukus lavinama smulkioji motorika. PradZioje vaikas
naudoja didelius segtukus, po to mazus. Taip pat reikia skirtingy galimybiu norint segti ivairaus
dydzio segtukus. [vairts gyvuny ir kiti trafaretai idomis vaikui atlikti $ia uzduoti. Jei segtukai
yra spalvoti, tos pacios priemonés gali biiti naudojamos ir spalvy atpazinimui.

Si priemoné naudojama laikantis ABA metodikos principy.
Kad vaikas atlikty Sia uzduotj naudokite Siuos veiksmus:

A — instrukcija

B — elgesys

C — apdovanojimas

A — AS sakau ,,Prisek segtuka” (AS parodau gestu (rodau pirStu) — vaikas turi reaguoti per pora
sekundziy);

B — Vaikas paima, jei vaikas neima — a$ paskatinu — as parodau su vaiko ranka veiksma;

AS parodau dar karta gestu (rodau pirstu).

C — Po veiksmo sustiprinimas-atlygis: (d¢koju, puiku, Sypsausi), maistas, gérimai, paglostau,
veikla su zaidimu, muzikos klausymas — pasirenkama pagal vaiko poreikius.

Atlygis suteikiamas i§ pradziy po kiekvieno atlikto darbo, po kurio laiko mes suteikiame ji tik
atsitiktinai, kol jo nebe reikés ir atlieka savarankiSkai.

»Lavink ranka* nuotrauka 1




»Lavink ranka* nuotrauka 2




