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. 

 O τομέας δραστηριότητας που 
εποπτεύεται 

 Σύντομη περιγραφή της δραστηριότητας  
 

1 Αγαπημένη δραστηριότητα  

2 Ικανότητα να επιλέγει μια δραστηριότητα: 

(αυτό-βοήθεια, χρειάζεται στήριξη και 
καθοδήγηση από το δάσκαλο) 

 

3 Ικανότητα αυτο-απασχόλησης  

4 Ικανότητα να τραβάει και να διατηρεί την 
προσοχή 

 

5 Ο ρυθμός της δραστηριότητας   

6 Μηχανή (μικρή, μεγάλη)  

7 Ικανότητα να αντιλαμβάνεται τις 
εξατομικευμένες οδηγίες του δασκάλου 
και να τις εκτελεί 

 

8 Δυσκολία εκμάθησης λογισμικού ή τους 
τρόπους για νέες δραστηριότητες 

 

9 Συμμετοχή στη δραστηριότητα 
(κινητικότητα, παθητικότητα-αδράνεια) 

 

10 Συμπεριφορά απέναντι στους 
συνομήλικους 

 

11 Συμπεριφορά απέναντι στους ενήλικες  

12 Ικανότητα να ελέγχει τη συμπεριφορά σου 
κατά τη διάρκεια των ομαδικών 
δραστηριοτήτων 

 

13 Αντίδραση στον έπαινο, την παρακίνηση 

κλπ 

 

14 Αντίδραση σε σχόλια  

15 Άλλες ιδιαιτερότητες στην εκπαίδευσης 
και τη συμπεριφορά 

 


