
 

Ugdymo sritys, pirminiai bei visuminiai tikslai 
 

Neuropsichologinė sritis 
Būtinos sąlygos 

 

Pagrindiniai tikslai  
Socialinis dėmesys 
Socialinis reagavimas 
Imitacija 
Komunikacijos iniciatyva 
Darbo požiūris 
Sensorinis reguliavimas 

 

 

Motorinė - vizualinė sritis 

Pagrindiniai tikslai Visuminiai tikslai 
Pagrindiniai motoriniai įgūdžiai 
Abiejų rankų koordinacija 
Akių - rankų koordinacija 

Visapusiai motoriniai įgūdžiai 
Individuali sportinė veikla 
Komandinė sportinė veikla 

 

Kognityvinė zona 
Mokymasis 

 

Pagrindiniai tikslai Visuminiai tikslai 
Diskriminacija 
Asociacija ir klasifikacija 
Funkcinis ir simbolinis žaidimas 
Atmintis 
Problemų sprendimas 

Praktinis skaitymas 
Praktinis rašymas 
Loginiai-matematiniai įgūdžiai 
Mokomieji dalykai 
(Ugdymo turinio įgūdžiai) 

 
 

Socialinė sritis 

Pagrindiniai tikslai Visuminiai tikslai 
Artumas 
Kito žvilgsnio palaikymas 
Rotacija 
Dalijimasis medžiagomis 
Bendradarbiavimas 

Prašymas pagalbos ir gebėjimas ją priimti 
Dalyvavimas socialinėje veikloje 
Dalyvavimas organizuotose grupėse 

 
 



 

Emocinė sritis 

Pagrindiniai tikslai Visuminiai tikslai 
Savo emocijų pažinimas  
Kitų emocijų pažinimas  
Su situacijomis susijusių emocijų (konteksto     
specifika) suvokimas 

Elgesio koregavimas, paremtas asmeninėmis    
emocijomis 
Elgesio koregavimas, paremtas kitų    
emocijomis 
Autobiografijos kūrimas 

 

Lingvistinė-komunikacinė sritis 

Pagrindiniai tikslai Visuminiai tikslai 
Suprasti instrukcijas, teikiamas žodžiu,    
naudojant gestus ir (arba) vaizdinę paramą 
Objektų, žmonių, maisto produktų    
pavadinimai tiek žodžiu, tiek su vizualia      
parama. 
Gebėjimas išreikšti norus ir poreikius,     
formulavimas žodine kalba ir/arba vizualiai. 
 

Supratimas ir atsakymai į klausimus ir      
komentarus 
Informacijos paieška 
Gebėjimas palaikyti pokalbį 

Asmeninė autonomija 
ir 

Adaptyvus elgesys 
 

Pagrindiniai tikslai Visuminiai tikslai 
Maitinimas 
Asmeninė higiena 
Apsirengimas, nusirengimas 
Judėjimas gyvenamoje aplinkoje 
Mokyklos gyvenimas 

Gebėjimas atlikti pagrindinius namų ruošos     
darbus (pvz., pasikloti lovą ir kt.) 
Integruoti įgūdžiai (pvz., pažinti laikrodį,     
naudoti telefoną ir tt). 
Judėjimas savarankiškai 

 

 
Svarbu. Nejausti nusivylusiu. 

Ne visada galima pasiekti visus tikslus. 



 

 


