
Kas yra smulkioji motorika? Tai judesiai, kuriuos atliekant dalyvauja smulkieji kūno            
raumenys (pirštų, riešo, akių), juos lavinti yra ypač svarbu, jei siekiame, kad vaiko kalbos              
raida būtų sklandi. Aktyvindami pirštukų pagalvėles skatiname vystytis kalbą, nes jose           
esantys centrai susiję su galvos smegenų zonomis, atsakingomis už kalbą, o kai kurie pirštų ir               
riešo judesiai susiję su aplinkos suvokimu, intelektine smegenų veikla. 
 

Tema: Tikslo nusistatymas. Smulkioji motorika. 

Tikslas Lavinti vaikų smulkiąją motoriką. 

Aprašymas Ši priemonė skirta smulkiajai motorikai lavinti:  segtukų atrinkimas 
pagal spalvą ir prisegimas bei atsegimas.  Atlikdamas smulkiosios 
motorikos užduotis, vaikas mokosi sukaupti dėmesį, pažinti 
spalvas, skaičiuoti.  
Su šia priemone dirbama pagal ABA metodo principus. Norint, kad          
vaikas atliktų užduotį reikia atlikti šiuos veiksmus: 
1.Paprašyti “Parodyk kur yra raudoni segtukai ir prisek prie         
lentelės” 
2. Jei vaikas neatlieka veiksmo - Pakartoti. 
3. Jeigu vaikas dar kartą neatlieka veiksmo - Sufleruoti. Galima          
parodyti pirštu ir paėmus raudoną segtuką prisegti. Vaikui vis tiek          
neatlikus veiksmo - atlikti veiksmą su vaiko ranka. 
4. Vaikui atlikus veiksmą - Paskatinti.  
Kartoti veiksmus kol vaikas savarankiškai atlieka užduotį. Laikytis        
konkrečių, trumpų nurodymų. 
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